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LA GOBERNADORA HOCHUL ADVIERTE A LOS NEOYORQUINOS SOBRE LAS 
ALERTAS SANITARIAS POR LA CALIDAD DEL AIRE PARA EL LUNES EN TODO 

EL ESTADO  
  

Se pronostica que los niveles del índice de calidad del aire llegarán a 
"insalubres" en el norte del estado  

  
Se utilizarán alertas de emergencia en los teléfonos celulares para advertir a los 
neoyorquinos cuando el índice de calidad del aire supere el umbral de 200 para 

indicar que el aire es "muy insalubre"  
  

Cientos de miles de mascarillas N95 disponibles para el público en general en 
todo el estado  

  
Los hospitales deben permanecer alerta ante la afluencia de visitas al 

departamento de emergencias de pacientes que experimentan problemas 
respiratorios  

  
Las autoridades de transporte de todo el estado están utilizando sistemas de 

megafonía pública, letreros de frecuencia de autobuses, redes sociales y otros 
letreros electrónicos para brindar información de seguridad relacionada con la 

calidad del aire directamente a los clientes  
  

  
La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy que se emitirán alertas sanitarias por la 
calidad del aire para mañana, lunes 17 de julio, en todo el estado, ya que el humo de 
los incendios forestales del oeste de Canadá sigue afectando negativamente la calidad 
del aire de la región. Se espera que el humo haga que el índice de calidad del aire 
(AQI, por sus siglas en inglés) llegue a niveles que son "insalubres para todos" los 
neoyorquinos en las comunidades del norte del estado. Se pronostica que, en la parte 
sur de Hudson Valley, la ciudad de Nueva York y Long Island, el índice será "insalubre 
para grupos sensibles".  
  
"Los neoyorquinos deben prepararse una vez más para que el humo de los incendios 
forestales del oeste de Canadá afecte la calidad del aire esta semana", dijo la 
gobernadora Hochul. "Para ayudar a que todos se mantengan informados y seguros, 
estamos activando notificaciones de emergencia en las carreteras y los sistemas de 



transporte público, además de brindar mascarillas a los condados para que las 
distribuyan. A medida que los pronósticos avancen, animo a todos los neoyorquinos a 
mantenerse informados sobre las últimas actualizaciones y tomar las precauciones 
necesarias para protegerse y proteger a sus seres queridos".  
  

Tras el sistema de tormentas de hoy, se espera que los vientos roten del sur hacia el 
suroeste y el oeste, lo que podría llevar una columna masiva de humo de los incendios 
forestales del oeste de Canadá al estado de Nueva York durante la noche del domingo 
y el lunes. Los pronósticos predicen actualmente que niveles elevados de partículas 
finas (PM2.5 por sus siglas en inglés) con humo se esparcirán por el norte de Nueva 
York. También se espera que los compuestos químicos que contiene el humo de los 
incendios forestales aumenten la producción de ozono en el sur del estado. Los 
pronósticos para el martes indican que el humo se retirará lentamente del estado. El 
Departamento de Conservación Ambiental (DEC, por sus siglas en inglés) está 
controlando minuciosamente los pronósticos y los datos para determinar si el humo o el 
ozono aumentarán a niveles que podrían justificar la emisión de alertas sanitarias por la 
calidad del aire el martes.  
  
El DEC y el Departamento de Salud (DOH, por sus siglas en inglés) del estado están 
emitiendo alertas sanitarias por la calidad del aire debido a los niveles de partículas 
finas con humo que son insalubres para todos los neoyorquinos en la Región Oeste de 
Nueva York, el este del lago Ontario, la Región Central de Nueva York, las Adirondack 
y el norte de Hudson Valley. También se emiten alertas sanitarias por la calidad del aire 
para la región sur de Hudson Valley y las regiones metropolitanas de la ciudad de 
Nueva York, donde se pronostica que, a medida que ingrese más tarde hoy, el humo 
alcanzará niveles que son "insalubres para los grupos sensibles". Además, se 
pronostica que se deberá emitir una alerta sanitaria por la calidad del aire a causa del 
ozono debido a niveles insalubres para los grupos sensibles en las regiones de Long 
Island y metropolitana de la ciudad de Nueva York.  
  

Las alertas en los teléfonos celulares se utilizarán para advertir a los neoyorquinos si el 
índice de calidad del aire supera el umbral de 200 para un aire "Muy insalubre" y si se 
mantiene durante más de una hora. Las alertas se transmitirán a través del Sistema 
Inalámbrico de Alertas de Emergencia, gestionado por la Oficina de Seguridad Nacional 
y Servicios de Emergencia (DHSES, por sus siglas en inglés) del Estado.  

  
Bajo la dirección de la gobernadora, cientos de miles de mascarillas N95 de alta calidad 
están disponibles para los neoyorquinos para mitigar los efectos nocivos de la calidad 
del aire y seguirán estando disponibles en reservas administradas por el estado para su 
posterior distribución al público en general.  
  
Las autoridades de transporte de todo el estado están utilizando sistemas de 
megafonía pública, letreros de frecuencia de autobuses, redes sociales y otros letreros 
electrónicos para brindar información de seguridad relacionada con la calidad del aire 
directamente a los clientes, incluidas las siguientes:  



• Administración de Transporte Metropolitano  

• Bee-Line del condado de Westchester  

• Tránsito del condado de Broome  

• Autoridad de Transporte del Distrito Capital  
• Autoridad Regional de Transporte de la Región Central de Nueva York  

• Autoridad Regional de Transporte de Rochester Genesee  

• Autoridad de Transporte de Niagara Frontier  

  
La gobernadora invitó a los neoyorquinos a que planifiquen ahora los posibles cambios 
que deberán hacer en sus actividades al aire libre el lunes 17 de julio hasta que 
mejoren las condiciones. Los directores de los campamentos de verano deben conocer 
el pronóstico y el nivel de alerta del AQI local y seguir la guía del AQI del DOH y de la 
Agencia de Protección Ambiental de EE. UU., disponible aquí. Expertos del DEC y del 
DOH siguen controlando la calidad del aire y monitoreando estrechamente el humo y 
los patrones climáticos.  
  

El comisionado del Departamento de Conservación Ambiental, Basil Seggos, 
señaló: "Con una calidad del aire insalubre en casi todo el estado, el DEC recomienda 
a los neoyorquinos tomar decisiones informadas y seguir las pautas que pueden 
prevenir los problemas de salud relacionados con una mala calidad del aire a causa del 
humo y los niveles altos de ozono. Los expertos y socios del DEC en el estado 
seguirán monitoreando de cerca los pronósticos de la calidad del aire y manteniendo 
informado al público".  
  
El comisionado del Departamento de Salud (DOH, por sus siglas en inglés) del 
estado de Nueva York, Dr. James McDonald, declaró: "Los neoyorquinos que son 
muy sensibles a los efectos de los niveles elevados de contaminantes en el aire, 
incluidos los niños menores de 18 años, los adultos de 65 años o más, las 
embarazadas y las personas con afecciones preexistentes, como el asma o una 
enfermedad cardíaca, deben evitar, en lo posible, estar al aire libre en áreas donde el 
AQI sea superior a 100. Si debe salir al aire libre en áreas que tienen aire que insalubre 
o peor, considere usar una máscara N95. Quienes tengan síntomas o si los síntomas 
empeoran, deberán realizar una consulta con su proveedor de atención médica".  
  
El DEC y el DOH emiten alertas sanitarias de calidad del aire cuando se pronostica que 
los niveles de contaminación, ya sea de ozono o de partículas finas (PM2.5 por sus 
siglas en inglés), superarán el valor de 100 del índice de calidad de aire (AQI). Para 
suscribirse a las alertas enviadas por correo electrónico, haga clic aquí.  
  
El Departamento de Salud del estado de Nueva York recomienda tomar las 
precauciones necesarias. Estas son algunas medidas que las personas pueden tomar 
para reducir los riesgos:  

• Cuando el AQI sea superior a 100 ("no saludable para grupos sensibles"), los 
neoyorquinos que pertenezcan a grupos vulnerables deberán evitar las 
actividades al aire libre que causen agotamiento y estar atentos a cualquier 
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síntoma cuando se expongan al aire libre. Las personas vulnerables incluyen a 
aquellas con enfermedades cardiovasculares (p. ej., insuficiencia cardíaca 
congestiva, antecedentes de infartos) o enfermedades pulmonares (p. ej., asma, 
enfermedad pulmonar obstructiva crónica), además de los niños menores de 
18 años, los adultos de 65 años o más y las embarazadas.  

• Cuando el AQI sea superior a 150 ("insalubre"), todos los neoyorquinos deberán 
evitar las actividades al aire libre que causen agotamiento y los grupos 
vulnerables deberán evitar la exposición al aire libre, especialmente las 
embarazadas, que pueden quedarse sin aliento con mayor facilidad. Además, 
los empleados que son vulnerables deberán trabajar en interiores y los 
directores de los campamentos deben conocer el pronóstico y el nivel de alerta 
del AQI local y seguir la guía del AQI.  

• Cuando el AQI sea superior a 200 ("muy insalubre"), los grupos vulnerables 
deberán evitar toda actividad física al aire libre y reprogramar o trasladar las 
actividades a lugares cerrados. Todos los demás deben evitar actividades al aire 
libre largas o intensas.  

• Cuando el AQI sea superior a 300 ("peligroso"), todos los neoyorquinos deberán 
evitar las actividades físicas al aire libre.  

  
Para las personas que pasan tiempo al aire libre, cuando la calidad del aire no es 
saludable, se recomienda usar una mascarilla que le calce correctamente. Se 
recomienda usar una mascarilla N95 o KN95. Para obtener más información sobre el 
pronóstico de la calidad del aire del estado de Nueva York, haga clic aquí. Para 
verificar la calidad del aire actual en su ubicación, ingrese a www.airnow.gov.  
  

###  
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